
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Freizeiten 

 

Starke Jugend  

Starker Verein! 

2020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Erziehungsberechtigte, 

die Sportjugenden Südniedersachsens (SJ Göttingen-Osterode, SJ 

Göttingen und SJ Northeim-Einbeck) bieten auch im Jahr 2020 ver-

schiedene bewährte und auch einige neue Ziele an. Die Angebote 

richten sich an Kinder und Jugendliche, die gern in der Gruppe ihre 

Ferien verbringen möchten und Lust haben, neue Leute und neue  

Orte kennenzulernen.  

In der Sportjugend wird natürlich der Sport großgeschrieben, aber 

auch zum Spielen und Relaxen bleiben genug Zeit und Raum.  

Der Austausch mit Partnerstädten in Polen und England bietet die Ge-

legenheit, andere Länder kennenzulernen und mit Kindern und  

Jugendlichen aus anderen Kulturen in Kontakt zu kommen.  

Unsere Freizeiten bieten nicht nur im Ausland, sondern auch in Süd-

niedersachsen tolle Erlebnisse, ermöglichen die Mitgestaltung des  

Programms und die Aussicht, viele neue Freundschaften zu knüpfen.  

Es werden auch immer neue engagierte Betreuer*innen gesucht, die 

im Idealfall eine Juleica-Ausbildung abgeschlossen haben.  

Interessierte, die Lust haben, die Ferien von Kindern und Jugendli-

chen mitzugestalten und sie verantwortungsvoll zu betreuen, können 

sich gerne mit mir oder den jeweiligen Sportjugenden in Verbindung 

setzen.  

Das Team der Sportjugend Südniedersachsen freut sich auf tolle  

Freizeiten mit Euch! 

Ihr wollt über News und Events der Sportjugend Südniedersachsen auf 

dem Laufenden bleiben?!  

Dann folgt uns doch auf Facebook und Instagram. 

 Sportjugend-Südniedersachsen   sj_suedniedersachsen 

 

 

Sarah Gräßler 

Sportjugend Südniedersachsen 

 Sarah Gräßler 

  Scharnhorstplatz 4 

 37154 Northeim 

  05551 / 908019 12 

  s.graessler@ksbnortheim-einbeck.de 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportjugend im SSB Göttingen e.V. 

  Thilo Gut  

  Sandweg 5 

 37083 Göttingen 

  0551 / 70701 30 

  sportjugend@ssb-goettingen.de 

 www.ssb-goettingen.de 

 Freizeit Zeitraum Alter Freizeitbetrag Veranstalter 

1 Stolle zum  
Kennenlernen 

20.05.-24.05.2020 7-9 Jahre 86 € SJ im KSB  
Göttingen-
Osterode 

2 Jugendcamp Polen 06.08.-13.08.2020 14-17 Jahre 100 € SJ im KSB 
Northeim-Einbeck 

3 Vereinswochenende 
auf der Stolle 

10.07.-12.07.2020 Alle  48 € SJ im KSB  
Göttingen-
Osterode 

4 Stolle A: (S)tolle 
Sommerferien 

27.07.-08.08.2020 8-13 Jahre 245 € SJ im KSB 
Göttingen-
Osterode 

5 Jugendfreizeit  
Toskana/Italien 

05.08.-19.08.2020 14-17 Jahre 480 € SJ im KSB 
Northeim-Einbeck 

6 Stolle B:  
So ein Zirkus 

15.08.-22.08.2020 7-12 Jahre 149 € SJ im KSB  
Göttingen-
Osterode 

7 Kinderfreizeit St. 
Andreasberg/ Harz 

04.09.-06.09.2020 7-10 Jahre 125 € SJ im KSB  
Northeim-Einbeck 

8 Jugendfreizeit 
 Cheltenham 

11.10.-20.10.2020 12-15 Jahre 729 € SJ im SSB  
Göttingen 

 

Sportjugend im KSB Northeim-Einbeck e.V. 

 Petra Heidelberg-Heise 

  Scharnhorstplatz 4 

 37154 Northeim 

  05551 / 908019 10 

  sportjugend@ksbnortheim-einbeck.de 

 www.ksbnortheim-einbeck.de 

Sportjugend im KSB Göttingen-Osterode e.V. 

  Oliver Riehn  

  Sandweg 5 

 37083 Göttingen 

  0179/ 5425091 

  oliver.riehn@ksb-göttingen-osterode.de  

 www.ksb-göttingen-osterode.de 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung online unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Göttingen-Osterode e. V. 

 www.ksb-goettingen-osterode.de 

Freizeitenorganisation: Jutta Bartsch  

 

 0551 50469050                jutta.bartsch@ksb-goettingen-osterode.de 

 

Freizeitenleitung: Sarah Meintrup und Tanja Menge      

 

Hast du Lust auf ein paar spannende und ereignisreiche Tage?  

Übernachtest du gerne in einem Zelt oder magst es einmal ausprobieren?  

Möchtest du mal nur mit deinen Freunden verreisen? Dann bist du bei uns genau richtig! 

Mit dem Team der Sportjugend Göttingen-Osterode kannst du auf der Stolle jeden Tag  

Fußball spielen, im Freibad toben, basteln und vieles mehr… 

Abends sitzen wir gemeinsam am Lagerfeuer, backen Stockbrot, singen Lieder oder erle-

ben eine aufregende Nachtwanderung.  

Die Nacht verbringst du mit deinem/deiner Betreuer*in und 6-7 anderen Kindern in eurem 

großen Zelt. 

Sei dabei und lern die Stolle kennen! Wir freuen uns auf dich!  

 

Stolle zum  

Kennenlernen 

20.05. – 24.05.2020 
7-9 Jahre 

€ 86 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der jährliche Austausch der Sportjugend Northeim-Einbeck mit der polnischen Partnerstadt, 

Człuchów gehört schon zum festen Bestandteil der hiesigen Freizeitenangebote.  

Abwechselnden Besuchen zum Dank, geht’s dieses Jahr für euch auf Reisen! 

Macht neue Connections und freut euch auf gemeinsame sportliche Aktivitäten auf dem 

Wasser: Segeln, Kanu fahren auf der Brdá (Brahe) oder einfach eine herkömmliche Abküh-

lung im kalten Nass zählen immer wieder zu den Highlights in der waldreichen von drei Seen 

umgebenden Woiwodschaft Pommern. Bei einem Ausflug nach Gdánsk (Danzig) erfahrt ihr 

kulturelle Hintergründe und habt darüber hinaus noch Zeit zum Schlendern und Bummeln im 

Stadtzentrum. 

Untergebracht werdet ihr in Mehrbettzimmern der Sportschule Czluchów, wo ihr einen Ein-

blick in den Schulalltag unserer Austauschfreunde bekommt und mit Vollpension rund um 

verpflegt werdet. 

 

Leistungen: 

 Teilnahme an den Freizeit- und Sportangeboten 

 9 Übernachtungen 

 Vollpension 

 Betreuung durch ein ausgebildetes und erfahrenes Team 

 

Werdet Teil eines aufregenden Kulturaustausches und seid beim Segeln und Drachenbootren-

nen auf dem Kiessee dabei – selbstverständlich stehen auch die Klassiker, wie Volleyball und 

Fußball auf dem Programm des achttägigen Austausches. Ein Ausflug mit Wanderung im Harz 

und der Stadtbummel in Göttingen dürfen natürlich auch nicht fehlen. 

Untergebracht werdet ihr zusammen mit den polnischen  

Austauschkids in der Jugendherberge Northeim in 

Mehrbettzimmern. Vollpension ist garantiert – vor allem aber  

Jugendaustausch  

nach Polen 

06.08. - 13.08.2020 

 

Anmeldung unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Northeim-Einbeck e.V. 

www.ksbnortheim-einbeck.de 

 

 05551 / 908019 14   sportjugend@ksbnortheim-einbeck.de 

 

Freizeitenleitung: Stefan Zöll 

14-17 Jahre 

€ 100 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vereinswochenende auf 

der Stolle 

10.07. - 12.07.2020 

 

Ihr seid, betreut oder trainiert eine Sportgruppe und habt Lust auf ein  

unvergessliches Wochenende zusammen auf dem Zeltlagerplatz Stolle? 

Dann seid dabei und werdet Teil eines spannenden und abwechslungsreichen Programms mit 

viel Spaß, Unterhaltung und Sport!  

Lasst euch verwöhnen mit Stockbrot am Lagerfeuer, erlebt puren Nervenkitzel an der  

Riesenschaukel, gruselt euch bei der Nachtwanderung und freut euch ganz besonders auf 

den Fußball-Vierkampf u.a. im neuen Soccer-Court.  

Im Selbstverteidigungsworkshop könnt ihr eure Stärke und Raffinesse erproben –  

aber übertreibt es nicht… 

…denn fit sein will am Samstagmorgen jeder – nach einem gesunden und leckerem Frühstück 

startet ihr voller Elan mit unseren Workshops:  Klettert am Kletterbaum so hoch ihr könnt, be-

weist euer Geschick beim Cross Golf, kommt auf der Slackline nicht auf die schiefe Bahn, 

erlebt Geocaching, Bogenschießen, den erfrischenden Pool und viele andere aufregende  

Attraktionen! 

All-In Leistungen: Anreise Fr. ab 16 Uhr, Abreise So. nach dem Frühstück,  

Zwei Übernachtungen, Vollverpflegung, Workshops, Großzelte, Abendprogramm 

Anmeldung bis 14.06.2019 unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Göttingen e. V. 

www.ksb-goettingen-osterode.de 

Freizeitenorganisation: Jutta Bartsch  

 

 0551 50469050                jutta.bartsch@ksb-goettingen-osterode.de 

 

Freizeitenleitung: Ina Baumgart  

 

 

€ 48 

 

Alle Alters-

klassen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stolle A 

(S)tolle Sommerferien 

8-13 Jahre 

27.07. – 08.08.2020 

In unserem Zeltlager dreht sich alles um Dinge, die dir Spaß machen: Spiel, Sport, Basteln 

und Musik. Klassiker wie Fußball, Ball über die Schnur, Brennball, Basketball und Tischtennis 

dürfen da natürlich nicht fehlen, aber auch Spiele wie Wikingerschach und Ringtennis haben 

bei uns ihren Platz.  

Wenn du magst, darfst du dich auch bei unserem Schachturnier beweisen.  

 

Abseits des Sports bieten wir in den zwei Wochen weitere vielfältige Aktivitäten an: Basteln 

und Malen, Singen und Tanzen, Stockbrot am Lagerfeuer und Schwimmen im Pool runden  

unser Freizeitangebot ab. Natürlich bleibt dir neben der freiwilligen Teilnahme an diesen Ange-

boten auch genügend Zeit, um das Stolle-Gelände auf eigene Faust zu erkunden. Besondere 

Highlights sind die Disco, die jeden zweiten Abend ihre Tore öffnet, sowie die Nachtwande-

rung mit anschließendem Grillen. 

 

Die vier täglichen Mahlzeiten Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen und Abendbrot nimmst 

du mit deiner Zeltgemeinschaft an der frischen Luft ein.  

Darüber hinaus kannst du dein Taschengeld am Kiosk für Chips, Eis und Süßigkeiten ausge-

ben. Nachts schläfst du gemeinsam mit 8-9 Kindern und deiner/deinem Betreuer*in im geräu-

migen Zelt.  

Einen Einblick in unser Lagerleben können deine Eltern, Verwandten, Freunde und Bekannte 

am 02.08.2020 während des Besuchersonntags bekommen. 

Haben wir dein Interesse geweckt?  

Hast du Lust, auf (S)tolle Sommerferien mit uns? Wir freuen uns auf dich! 

Chrissy, Vincent, Inga, Paul und Basti 

Anmeldung online unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Göttingen e. V. 

www.ksb-goettingen-osterode.de 

Freizeitenorganisation: Jutta Bartsch  

 

 0551 50469050                jutta.bartsch@ksb-goettingen-osterode.de 

 

Freizeitenleitung: Sebastian Kedziora & Vincent Teichgräber 

 

€ 245 
inklusive 

Stolle-T-Shirt 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14-17 Jahre 

JUGENDFREIZEIT  

Toskana, Italien 

05.08. – 19.08.2020 

Anmeldung bis 01.03.2020 unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Northeim-Einbeck e.V. 

www.ksbnortheim-einbeck.de 

 
 05551 / 908019 14   sportjugend@ksbnortheim-einbeck.de 

 

Freizeitenleitung: Sarah Gräßler  

 

Das großzügige Camp in der Toskana befindet sich mit seiner traumhaften Poolanlage in 

einem schattigen Pinienwald. Der kleine, lebhafte Badeort Vada ist vom Camp aus mit dem 

Fahrrad oder zu Fuß am weißen Traumstrand entlang gut zu erreichen.  

Hier findet ihr eine Auswahl an kleinen Geschäften, Eisdielen, Restaurants und Pizzerien. 

Das Touristenzentrum La Mazzanta mit seinem bis Mitternacht geöffneten Straßenmarkt und 

dem bunten Lunapark ist auch nicht weit. 

Freut euch auf Entspannung, Spaß und Sport mit dem Team der Sportjugend Northeim-

Einbeck am türkisblauen Meer. 

Weitere Ausflugs- und Sportmöglichkeiten können vor Ort individuell kostenpflichtig hinzuge-

bucht werden. 

Leistungen: 

 An- und Abreise im modernen Reisebus 

 Verpflegung: All-Inclusive + Getränke im Camp 

 Freizeitenprogramm mit der Sportjugend 

 Mountainbike-Beach-Tour und Kajak Schnupper Tour 

Unterkunft: 

 12 Übernachtungen im Camp Vada 

 Komfortzelte mit Betten, Matratzen und Holzfußboden für 6-8 Personen 

 

Alle Teilnehmenden treffen sich vorab zu einem Infoabend am 07.07.20 in der Geschäftsstelle 

des KSB Northeim-Einbeck. 

€ 480 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stolle B 

So ein Zirkus 

15.08. – 22.08.2020 

Wir machen Zirkus!  
Zu unserer einwöchigen Sondervorstellung mit tollem Programm laden wir alle Clowns, Akro-
baten, Dompteure und Tänzerinnen ein!  
Es gibt wie immer ein buntes Programm mit jeder Menge Spaß, Zauberei und Abenteuer. 
 
Unsere Workshops bieten allerhand Action oder auch mal Entspannung. Hier könnt ihr unter 
fachgerechter Anleitung außergewöhnliche Sportarten wie Flagfootball, Waveboarden, Ring-
tennis ausprobieren. Die Akrobaten bauen mit euch Menschenpyramiden und bringen euch 
jede Menge Tricks bei.  
 
Auf unserm Rummel-Platz gibt es natürlich auch einen Pool an dem wir uns an heißen Tagen 
abkühlen können. Hier könnt ihr lässig chillen oder euch beim Plantschen austoben.  
Eine Nachtwanderung mit Grillen an der Köhlerhütte bietet jede Menge Spannung. 
 
Die große Abenteuerrallye führt uns an vergessen geglaubte Orte, wo jede Menge spannende 
Überraschungen auf uns warten. Finden wir den geheimnisvollen Schatz des Zauberers? 
Bei der Jagd auf den Stolle-Pokal gilt es wieder alle großen und kleinen Rätsel zu lösen die 
uns so begegnen. Gehört ihr diesmal zu den Gewinnern? Das weiß nur die Wahrsagerin… 
 
Abends treffen wir uns ganz lässig in der Zirkus-Disco oder schauen uns einen Film in unse-
rem Zirkuszelt an. Die Spannung steigt, wenn es wieder heißt: Bingo, Bingo, Bingo! 
 
Den Höhepunkt bildet wie immer das große Abschlussfest in der Manege mit Pokalverleihung 
und großer Feuershow. 
 
Und wenn wir die letzte Vorstellung beendet ist, singt ein jeder:  Stolle find’ ich wunderbar! 

 

Anmeldung online unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Göttingen e. V. 

www.ksb-goettingen-osterode.de 

Freizeitenorganisation: Jutta Bartsch  

 0551 50469050                jutta.bartsch@ksb-goettingen-osterode.de 

 

Freizeitleitung: Sylvia Depre und Melanie Weißenstein               

 

€ 149 

 

7-12 Jahre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-10 Jahre 

KINDERFREIZEIT  

St. Andreasberg/ Harz 

04.09. – 06.09.2020 

Anmeldung bis 08.06.2020 unter: 

Sportjugend im Kreissportbund Northeim-Einbeck e.V. 

www.ksbnortheim-einbeck.de 

 

 05551 / 908019 14   sportjugend@ksbnortheim-einbeck.de 

 

Freizeitenleitung: Sarah Gräßler und Lisa Behrens 

7-10 Jahre 

Du möchtest allein oder mit deinen Freunden zum ersten Mal ohne Eltern verreisen?  

Dann komm doch mit nach St. Andreasberg, in den Naturpark Harz und verbringe dort ein paar 

schöne und aufregende Tage mit uns. 

Wir, das Team der Sportjugend Northeim-Einbeck begleiten dich dabei, Berg und Tal zu 

entdecken, Rätsel zu lösen, Schätze zu finden und am Abend den gemeinsamen Hunger beim 

Grillen zu stillen. Zu den absoluten Highlights zählen die Kinderdisco, wo du das Tanzbein so 

richtig schwingen kannst, der Kletterturm und der Geschicklichkeitsparcours! 

Auch schlechtes Wetter kann uns nicht aufhalten: die angegliederte Sporthalle und das 

Schwimmbad bieten hervorragende Bedingungen für ein sportliches und abwechslungsrei-

ches Wochenende.  

Freizeit- und Gesellschaftsspiele haben wir natürlich ebenso im petto – mindestens so viele, 

wie die verschiedensten und kreativsten Gute-Nacht-Geschichten!  

Unsere Unterkunft, das JangstelINN liegt auf 720 m. NHN oberhalb der kleinen Bergstadt St. 

Andreasberg inmitten der Oberharzer Bergwiesen und am Rande des Nationalpark Harz. 

Spannende und aufregende Entdeckertouren durch die Natur warten auf dich! 

Leistungen:  

 Bustransfer von Northeim nach St. Andreasberg und zurück 

 2 Übernachtungen im Mehrbettzimmer des JangstelINN 

 Voll-Verpflegung mit Lunch Paket 

 Sport- & Naturprogramm mit der Sportjugend 

 Kicker, Tischtennis & Freizeit-/Gesellschaftsspiele 

 Gemeinsamer Grillabend 

Alle Teilnehmenden treffen sich am 24.08.2020  

zu einem Infoabend in der Geschäftsstelle des KSB Northeim-Einbeck. € 125 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugendfreizeit  

Cheltenham, England 

11.10.-20.10.2020 

Die Sportjugend Göttingen nimmt euch mit nach Cheltenham (England), der Partnerstadt Göt-
tingens.  
 
Das Programm kann sich sehen lassen:  
Ihr übernachtet auf der Hin- und Rückfahrt jeweils auf der Fähre. Nach der Ankunft in Harwich 

geht es direkt nach Oxford zum Besuch des Christ-Church-College mit der Great Hall 
(Drehortvorlage für Harry Potter). Es folgt eine kleine Stadtführung in der Studentenstadt.  
Anschließend geht es weiter nach Cheltenham, wo ihr in Gastfamilien untergebracht werden. 
Weiterhin steht ein Ganztagsausflug nach London inkl. einer Stadtführung an. In der Metropole 
bleibt auch etwas Zeit zum Bummeln. 
Die Besuche in Gloucester, (Besuch der Kathedrale, Drehort Harry Potter), Stratfort, den 
Clearwell Caves im The Royal Forest of Dean/Gloucester-shire (hier wurde Eisenerz ab-
gebaut, es ist die älteste Grubenanlage in GB mit einem weit verzweigten Höhlensystem) 
gehören zu den Highligths!  
Ein Besuch des Flugzeugmuseums Aerospace Bristol-Filton ist ebenso vorgesehen. Hier steht 
eines der ersten Modelle des Überschallflugzeugs Concorde, welches betreten werden darf und es 
gibt noch viele andere interaktive Modelle (Cockpit etc.) zum Mitmachen und zu bestaunen. Anschl. 
Stadtgang Bristol. Obligatorisch ist die Stadtführung in Cheltenham, der Empfang beim Bürger-
meister und natürlich wird es in der Partnerstadt auch Freizeit für kleinere Einkäufe geben. 
 
Zudem habt ihr die Möglichkeit, an einem Tag den Unterricht am Gloucestershire College 
mitzumachen.  

 
 

Leistungen: Hin- und Rückreise mit Kleinbussen, Übernachtung auf der Fähre,  

Unterkunft mit Vollverpflegung in Gastfamilien, Ausflüge und Besichtigungen. 

       

Anmeldung bis 03.08.2020 unter: 

Stadtsportbund Göttingen e.V. 

www.ssb-goettingen.de 

 

 0551 / 70 701-30 Fax: 0551 / 70 701-40  bergmann@ssb-goettingen.de 

 

Freizeitleitung: Ingeborg Bergmann und Joachim Pförtner 

€ 760 

 

12-15 Jahre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


